
 

 

REGOLAMENTO TORNEO SCOLASTICO DI CALCIO A 5  

ANNO SCOLASTICO 2025/2026 

1. Partecipazione 

Il torneo è riservato agli studenti della scuola, suddivisi in squadre rappresentative delle proprie 

classi. Ogni squadra deve essere composta da un minimo di 5 a un massimo di 10 giocatori. 

Ciascun giocatore dovrà partecipare attivamente ad ogni incontro, garantendo l’effettiva alternanza 

di tutti i componenti della squadra nel corso del torneo. 

2. Regole di Gioco 

Le partite si disputeranno secondo il regolamento ufficiale del calcio a 5. 

La durata di ogni partita è di 2 tempi da 10 minuti, con 5 minuti di intervallo. 

Al terzo fallo subito, l’arbitro avvertirà le due squadre del raggiungimento del bonus da parte della 

squadra che ha subito l’intervento scorretto, punibile con un calcio di punizione diretto, da quel 

momento, ogni fallo di squadra commesso dalla squadra che ha esaurito il limite dei falli, subirà 

la sanzione del tiro libero. 

In caso di parità nelle fasi a eliminazione diretta, si procederà con 3 calci di rigore per squadra. 

3. Formula del Torneo 

Il torneo prevede una fase a gironi dove vi sono classi dispari, una fase ad eliminazione dove vi 

sono classi pari, seguita da semifinali e finale. 

La vittoria vale 3 punti, il pareggio 1 punto, la sconfitta 0 punti. 

In caso di parità di punti nel girone, si considerano nell’ordine: 

1. Differenza reti 

2. Gol segnati 

3. Scontri diretti 

4. Sorteggio 

4. Comportamento e Sanzioni 

È obbligatorio mantenere un comportamento corretto e rispettoso verso avversari, arbitri e 

compagni. Sono previste ammonizioni e squalifiche in caso di comportamento scorretto. 

Una doppia ammonizione o un cartellino rosso diretto comportano l'esclusione dalla partita e, 

a discrezione dell'organizzazione, una possibile squalifica per il match successivo. 

5. Arbitri e Organizzazione 

Le partite saranno dirette da arbitri designati dalla scuola. 

L’organizzazione si riserva il diritto di modificare il regolamento in caso di necessità. 

 

Buon torneo a tutti!                                     


