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Messina, 29/09/2026 

AI DOCENTI 
ALLA DSGA 

AL SITO WEB 

CIRCOLARE N. 22 

 

OGGETTO: Educazione civica e cultura della sicurezza - Prevenzione dei rischi di 
incendio e terremoto e preparazione alle prove di evacuazione 

In vista delle prossime prove generali di evacuazione per terremoto, si invitano i docenti a 
dedicare un’ora di educazione civica a una lezione sull’importanza della prevenzione e sui 
comportamenti corretti in caso di incendio e di evento sismico, da svolgere prima delle 
esercitazioni. 

L’attività dovrà promuovere la consapevolezza dei rischi, il senso di responsabilità e la 
collaborazione, facendo comprendere agli alunni che il rispetto delle regole di sicurezza 
contribuisce alla tutela di sé e degli altri. 

Contenuti della lezione 

• Prevenzione e riduzione dei rischi: riconoscere le situazioni di pericolo, segnalarle agli adulti, 
mantenere libere le vie di esodo e rispettare la segnaletica e i dispositivi di sicurezza. 

• Incendio e terremoto: comprendere le differenze tra le due emergenze e conoscere i 
comportamenti previsti dal Piano di emergenza del proprio plesso, distinguendo, per il 
terremoto, la fase di protezione durante la scossa dalla successiva evacuazione. 

• Evacuazione: riconoscere i segnali previsti, individuare percorsi, uscite e punto di raccolta; 
richiamare i ruoli degli alunni apri-fila e chiudi-fila, ove previsti, e l’importanza di seguire le 
indicazioni del docente con ordine, senza correre, spingere o fermarsi a recuperare oggetti. 

• Responsabilità e collaborazione: partecipare con serietà alle prove, prestare attenzione ai 
compagni e rispettare le procedure di assistenza previste per chi necessita di supporto. 

Modalità di svolgimento 

I docenti adatteranno linguaggio e attività all’età e ai bisogni degli alunni, utilizzando 
conversazioni guidate, immagini, brevi video di fonti istituzionali e lettura delle planimetrie del 
plesso. Per la scuola dell’infanzia si proporranno attività ludiche e guidate nell’ambito 
dell’educazione alla cittadinanza. 

La lezione si concluderà con un breve riepilogo condiviso delle regole e una verifica della loro 
comprensione. I docenti annoteranno l’attività svolta nel registro elettronico e segnaleranno ai 
referenti per la sicurezza eventuali dubbi o criticità emersi. 

Si ringrazia per la collaborazione. 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

Prof.ssa Virginia Ruggeri 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
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