
 

 

 

Messina, 20/10/2026 
 

ALLE FAMIGLIE 
AGLI ALUNNI E ALUNNE 

DELLE CLASSI  
           TERZA C, TERZA D 

DELLA SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO 
AI DOCENTI 

AL DSGA 
AL SITO WEB 

 
CIRCOLARE N. 42 

 
OGGETTO: Progetto @Scuola_LAb – Azioni di prevenzione e contrasto delle dipendenze, 
Laboratorio “INTER-DIPENDENTI: Storie, Sguardi e Passaggi tra Pari” 
  
 

L’Istituto Comprensivo n. 7 “Enzo Drago” Messina aderisce al Progetto @Scuola_LAb – Azioni di 
prevenzione e contrasto delle dipendenze, Laboratorio “INTER-DIPENDENTI: Storie, Sguardi e 
Passaggi tra Pari”, in collaborazione con l’Istituto Comprensivo Terzo di Milazzo, in qualità di Scuola Polo 
provinciale per la Rete Salus Scuole SHE Sicilia.  
 
L’ ’iniziativa intende promuovere la cultura del benessere psicofisico e prevenire i comportamenti a rischio 
connessi all’uso e all’abuso di sostanze psicoattive e legali ed è realizzata in collaborazione con il Centro 
Calabrese Solidarietà ETS.  
 
Il laboratorio, dal titolo “INTER-DIPENDENTI: Storie, Sguardi e Passaggi tra Pari”, adotta un approccio 
partecipativo e non giudicante. L’obiettivo è aiutare i ragazzi a riflettere sulle dinamiche del gruppo, sulla 
pressione dei pari, sulle proprie emozioni e sulle strategie di scelta e di gestione delle situazioni a rischio.  
Il percorso pone particolare attenzione alla gestione dell’impulsività, al bisogno di appartenenza, alla 
pressione dei pari e alla prevenzione del primo contatto con alcol, svapo e cannabis, oltre che alle dipendenze 
comportamentali.  
 
E’ previsto un incontro martedì 27 ottobre 2026 dalle ore 8:30 alle ore 10:30 in sala professori, presso l’ 
I.C. n. 7 Enzo Drago, plesso Drago.  
 
I genitori delle alunne e degli alunni delle classi partecipanti dovranno aver preso visione ed aderito alla 
comunicazione di autorizzazione e dare adesione su Argo per autorizzare foto/riprese video. 
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