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AGLI ALUNNI E ALUNNE  

ALLE FAMIGLIE 

AI DOCENTI 

AL DSGA 

AL SITO WEB 
 

CIRCOLARE N. 64 
 
 

 

OGGETTO: GIORNATA DELLA GENTILEZZA 13 NOVEMBRE 2026  

In occasione della Giornata Nazionale della Gentilezza, si invitano tutti i docenti e le classi dei tre ordini 

di scuola a partecipare al Flashmob della Gentilezza, un'iniziativa simbolica e coinvolgente finalizzata a 

promuovere i valori del rispetto, dell'accoglienza, della solidarietà e della condivisione. 

L'iniziativa vuole diffondere un messaggio positivo attraverso la musica, il movimento e la 

partecipazione collettiva, ricordando che anche un piccolo gesto gentile può generare un'onda capace di 

raggiungere tante persone, proprio come un sasso lanciato in uno stagno crea cerchi sempre più grandi. 

 

Modalità di partecipazione 

Per prendere parte al flashmob si invitano gli alunni e le alunne a: 

• indossare qualcosa di viola (una maglietta, una sciarpa, un nastro o un altro accessorio); 

• realizzare e indossare un simbolo della manifestazione: un cuore viola con un'onda al suo interno, 

disegnato, ritagliato su carta o realizzato con altri materiali; 

• partecipare al ballo e, al termine della musica, alzare tutti insieme le braccia per rappresentare 

simbolicamente il movimento di un'onda di gentilezza. 

 

Scelta dei brani musicali 

Il brano “Gentilonda”, disponibile al seguente link, è particolarmente indicato per gli alunni e le alunne 

della scuola secondaria di primo grado: https://youtu.be/-mdxYIR7WHM 

Per la scuola primaria e la scuola dell'infanzia sarà successivamente condiviso un brano musicale più 

adeguato all'età dei bambini e delle bambine. 

Resta comunque piena libertà per ciascuna classe e per ciascun plesso di scegliere un altro brano 

musicale e realizzare una propria interpretazione del flashmob, nel rispetto dello spirito dell'iniziativa. 

 

Documentazione dell'attività 

I docenti potranno documentare la partecipazione attraverso fotografie e brevi video dopo aver richiesto 

autorizzazione, da condividere con gli hashtag: #Gentilonda #OndeGentili 

L'iniziativa rappresenta un'occasione per vivere insieme un'esperienza educativa e creativa, trasformando 

la gentilezza in un gesto concreto e visibile, da coltivare ogni giorno dentro e fuori la scuola. 

Si ringraziano tutti i docenti per la collaborazione e per la consueta disponibilità nel promuovere 

occasioni di crescita, partecipazione e condivisione. 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Prof.ssa Virginia Ruggeri 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
ai sensi dell’art. 3, comma 2, D.L. 2016 39/93 
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